
 

DOM UPOKOJENCEV FRANC SALAMON 

TRBOVLJE 

Jedilni list – JEDILNIK – pasirani 
OD PONEDELJKA 13.10.2025 DO NEDELJE 19.10.2025 

ZA.EK.27-02 

Stran 1 od 1 

 

Vodja prehrane:  Tomaž Bec                     Vodja zdravstvene nege in oskrbe: Radka Podlesnik 

 

Jedi lahko vsebujejo določene alergene iz priloge II, uredbe 1169/2011. Katalog jedi se nahaja v 

jedilnici. 

PONEDELJEK 

 

13.10.2025 

 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

maslo, med,  

kruh 

 

Čaj Krompirjev golaž 

s hrenovko, 

kruh, 

čokoladni puding 

Čežana  Mlečni riž s 

kakavovim 

posipom 
 

Ne mlečna: zelenjavna 

kremna juha, kruh 

 

TOREK 

 

14.10.2025 

 

 

S.Z. 

kava, čaj,  

marmeladni 

krof 

 

Čaj Cvetačna juha, 

špageti po 

bolonjsko,  

cvetača v solati 

 

Sadni 

jogurt  

Domači 

borovničev 

zavitek,  

kava 
ali  

mlečna večerja 

 

Mlečna: mlečna kaša 

 

SREDA 

 

15.10.2025 

S.Z. 

kava, mleko,  

pašteta,  

kruh 

 

Čaj Goveji golaž,  

bela polenta, 

mešana kuhana 

solata 

 

Banana Carski praženec, 

čežana 

 
Mlečna:  keksolino 

 

ČETRTEK 

 

16.10.2025 

 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

topljeni sir, 

kruh 

 

Čaj Goveja juha, 

čevapčiči, 

džuveč riž, 

kuhana zeljna 

solata s fižolom 

 

Sadni  

kefir 

Mesni ragu z 

zelenjavo,  

kruh 
 

 

Mlečna:  žganci, mleko 

 

PETEK 

 

17.10.2025 

 

S.Z. 

kava, čaj, 

pečena jajca z 

ocvirki, 

kruh 

 

Čaj Zelenjavna juha, 

mesni ragu z 

zelenjavo, 

pire krompir, 

cvetača s 

korenjem v solati 

 

Sadni frape   Haše omaka,  

bela polenta, 

rdeča pesa 

 

 
Mlečna: mlečni zdrob 

 

SOBOTA 

 

18.10.2025 

 

 

S.Z. 

kava, mleko,   

maslo, 

marmelada,  

kruh 

 

Čaj Milijonska juha, 

krvavica,  

dušeno kislo zelje, 

zabeljen krompir z 

ocvirki 

 

Čežana s 

keksi  

Piščančji file v 

omaki,  

zelenjavna 

prikuha, 

kruh 

 
Mlečna: prosena kaša 

 

NEDELJA 

 

19.10.2025  

S.Z. 

kakav, mleko, 

maslena 

kraljeva 

štručka 

Čaj Goveja juha,  

pečena sv. rebra,  

pire krompir, 

rdeča pesa 

 

Vanilijev 

puding 

Obarna juha z 

mesom in 

zelenjavo, 

kruh 

 
Mlečna: čokolino 

 


