
 

DOM UPOKOJENCEV FRANC SALAMON 

TRBOVLJE 

Jedilni list – JEDILNIK – pasirani 
OD PONEDELJKA 20.7.2026 DO NEDELJE 26.7.2026 

ZA.EK.27-02 

Stran 1 od 1 

 

Vodja prehrane:  Tomaž Bec                     Vodja zdravstvene nege in oskrbe: Radka Podlesnik 

 

Jedi lahko vsebujejo določene alergene iz priloge II, uredbe 1169/2011. Katalog jedi se nahaja v 

jedilnici. 

PONEDELJEK 

 

20.7.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

maslo, med,  

kruh 

 

Sok Pasulj s 

prekajenim 

vratnikom, 

kruh, 

grški jogurt s 

sadjem 

 

Čežana  

 

 

Mlečni riž s 

kakavovim 

posipom 

 
Ne mlečna: gratinirana 

zelenjava z zeliščno 

omako 

 

TOREK 

 

21.7.2026 

 

 

S.Z. 

kava, čaj,  

krof 

Sok Pršut in bučke v 

smetanovi omaki, 

zelenjavni pire, 

rdeča pesa 

Sadni 

jogurt 

Domači sirovi 

štruklji z maslom 

in drobtinami, 

čežana 

 
Ne mlečna: ajdovi 

štruklji z orehi, čežana 

 

SREDA 

 

22.7.2026 

S.Z. 

kava, mleko,  

maslo, 

marmelada, 

kruh 

 

Sok Bograč golaž, 

kruh, 

sladica 

 

Banana Piščančji file v 

omaki, zelenjavna 

prikuha, kruh 
 

Mlečna: mlečni zdrob 

 

ČETRTEK 

 

23.7.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

pašteta, 

kruh 

 

Sok Zelenjavna juha, 

pečen pišč.file, 

pretlačen krompir, 

kuhana zeljna 

solata s fižolom 

 

Jogurt Prežgana juha z 

jajci,  

kruh 

 
Mlečna: močnik 

 

PETEK 

 

24.7.2026 

 

S.Z. 

kava, čaj, 

žemlja  

Sok Milijonska juha, 

dušen pišč.file,  

zeliščna polenta, 

rdeča pesa v solati 

 

Sadni frape Pečen paradižnik s 

papriko in jajcem, 

kruh 

 
Mlečna: prosena kaša 

 

SOBOTA 

 

25.7.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko,  

topljeni sir,  

kruh 

 

Sok Zabeljen stročji 

fižol z ocvirki, 

slan krompir, 

sladica 

Banana Mesni ragu z 

zelenjavo,  

kruh 

 
Mlečna: mlečni riž 

 

NEDELJA 

 

26.7.2026  

S.Z. 

kakav, mleko, 

korenina s 

slanino 

Sok Goveja juha,  

pečena sv. rebra, 

pire krompir, 

rdeča pesa v solati 

 

Vanilijev 

puding 

Krompirjeva juha s 

hrenovko,  

kruh,  

napitek 

 
Mlečna: keksolino 

 


