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Vodja prehrane:  Tomaž Bec                     Vodja zdravstvene nege in oskrbe: Radka Podlesnik 

 

Jedi lahko vsebujejo določene alergene iz priloge II, uredbe 1169/2011. Katalog jedi se nahaja v 

jedilnici. 

PONEDELJEK 

 

14.9.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko,  

maslo, 

diabetični 

med, črn kruh 

 

Sok, 

sadje 

Ričet z govejim 

mesom, 

polnozrnat kruh, 

sadna skuta - muki 

 

Banana Mlečna prosena 

kaša s suhim 

sadjem 

 
Ne mlečna: zaroštan 

močnik 

TOREK 

 

15.9.2026 

 

 

S.Z. 

kava, čaj,  

topljeni sir, 

kruh 

Sok, 

sadje 

Goveja juha, 

čufti v 

paradižnikovi 

omaki, 

peteršiljev 

krompir 

 

Kefir Domači 

borovničev 

zavitek,  

kava 
  
Mlečna:žganci, mleko  

SREDA 

 

16.9.2026 

S.Z. 

kava, mleko,  

šunka, sir,  

bio žemlja 

 

Sok, 

sadje 

Vampi po tržaško, 

kruh, 

čokoladna rolada 
(um.sladilo) 

Slive Mesni sir v solati z 

jajčko,  

črn kruh, 

napitek 
 

Mlečna: močnik 

 

ČETRTEK 

 

17.9.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko, 

piščančja 

pašteta, 

rženi kruh 

 

Sok, 

sadje 

Piščančji frikase, 

dušen riž, 

mešana solata  

Hruška Palačinke z 

diabetično 

marmelado, 

kava 

 
Mlečna: keksolino 

 

PETEK 

 

18.9.2026 

 

S.Z. 

kava, čaj, 

pečena jajca, 

črn kruh 

 

Sok, 

sadje 

Zelenjavna juha, 

dunajski zrezek,  

zeljna solata s 

krompirjem 

Jogurt Slivovi cmoki z 

maslom in 

drobtinami,  

čežana 
 

 

Mlečna: mlečni zdrob 

 

SOBOTA 

 

19.9.2026 

 

 

S.Z. 

kava, mleko,  

ribe z 

zelenjavo,  

polnozrnat 

kruh 

 

Sok, 

sadje 

Cvetačna juha, 

makaronovo meso, 

zelena solata 

 

Banana Pečen paradižnik s 

papriko in jajcem, 

rženi kruh 

 
Mlečna: prosena kaša 

 

NEDELJA 

 

20.9.2026  

S.Z. 

kakav, mleko, 

pletenka 

Sok, 

sadje 

Goveja juha,  

kuhana govedina, 

pražen krompir, 

jajčno-jabolčni 

hren 

 

Skuta s 

podloženim 

sadjem 

Sirov burek,  

jogurt 

 

 
Mlečna: rižolino 

 


